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ウォーキングキャンペーンの歩数記録の 

スマホアプリ連携についての補足説明 

 

  

  9 月 3 日付、事務連絡にてご案内しておりました「ウォーキングキャンペー

ンの開催について（通知）」の歩数記録のスマホアプリ連携についての補足説

明を下記のとおりご案内申し上げます。 

ウォーキングキャンペーン開始後、日々の歩数を記録する必要があります。

記録方法につきましては、第 1 に「手入力する方法」と第 2 に「スマホアプリ

連携による自動歩数計測」の 2通りとなります。 

 

記 

 

1. 手入力で記録する場合 

ウォーキングキャンペーンのマイページへアクセスし「記録」の箇所から入

力できます。 

 

 

2. 自動(スマホ連携による。）で歩数を記録する場合 

「RenoBody」アプリを利用することで歩数を自動的に記録し、スマホに連携

します。 

ウォーキングキャンペーンサイトに登録したメールアドレス、パスワードと



は別に、新たに「RenoBody」の無料アプリをダウンロード（キャンペーンの

ホーム画面最下部の App Store もしくは Google Play よりアプリをダウ

ンロード）し、アカウントを作成する必要があります。 

 

 

アカウント作成後、キャンペーンサイトの ≫RenoBody と連携する≪ を

クリックし、RenoBody で作成したログイン情報を入力し連携を完了する必

要があります。 

   RenoBody のアカウント作成及びアプリの連携についての詳細は、別添 PDF

「RenoBody アプリ連携マニュアル」をご参照ください。 

 

3. パソコンでの参加登録及び歩数入力もできます。 

別添 PDF「【PC サイト】ご利用ガイド」をご参照ください。 

 

4. ウォーキングキャンペーン参加 URL(10/1 より参加登録開始) 

  https://mhwalk.heathlog.jp/campaign/ 

    

  別添  

   ・PDF「RenoBody アプリ連携マニュアル」 

   ・PDF「【PC サイト】ご利用ガイド」 

   

 


